
                                                                 «УТВЕРЖДЕНО»
                                                                   Директор  МБОУ  ООШ с.Черлак                                                     
                                                                             _____________Галаутдинова Г.Н.                  
               Приказ № ___   от __________2023г.
 
Календарный учебный график
дошкольной группы МБОУ ООШ с.Черлак
              на 2023 – 2024 учебный год.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Календарный учебный график дошкольной  группы  МБОУ ООШ с. Черлак  на 2023 – 2024 учебный год является одним из основных документов, регламентирующих организацию образовательного процесса.
Нормативную базу годового учебного графика образовательного учреждения составляют:

- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ
 - СанПиН 1.2.3685-21" Гигиенические нормативы и требования к обеспечению

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утв.

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. № 2;

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155)
Календарный учебный график дошкольной  группы на 2023-2024  учебный год  обсуждается и принимается Педагогическим часом   и утверждается приказом директора  образовательной  организации.
Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора по согласованию с Педагогическим часом.
Календарный учебный график   дошкольных групп учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности детей и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА.
        В дошкольных  группах  учебный год начинается  1 сентября 2023г. и длится до 31 мая 2024г.
       Режим работы  - пятидневная рабочая неделя с 10  часовым пребыванием детей (с 8-00 до 18-00), выходные: суббота - воскресенье.

       Количество групп –  разновозрастная   группа.

Для детей раннего возраста от 1,5 до 7 лет длительность  непрерывной  
образовательной деятельности не должна превышать 10 мин.

  Продолжительность непрерывной   образовательной деятельности   для

детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.

        Допускается осуществлять основную образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
     Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулок.
	группа
	Кол-во занятий в неделю
	Кол-во занятий в день
	Продолжит.
Занятий
	Перерыв
между

занятиями

	Разновозрастная группа младшая
	10

	  2 - 3 

             
	10 -15 мин.

	20 мин.


	Разновозрастная группа
Старшая
	13
	 2 - 3
	20 - 25 мин.

	10 мин  



Работа с родителями: -  общие родительские собрания;

                                           -  консультации, беседы.
  В каникулярные дни проводятся занятия только эстетического  и оздоровительного характера (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства), а также увеличиваются продолжительность дневного сна и  прогулок.
План образовательной деятельности
	Базовый вид деятельности


	             периодичность

	
	Младшая-средняя группа
	Старшая-подготовительная группа

	Физическая культура
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура 

на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	2 раза в неделю
	4 раз в неделю

	Развитие речи
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю 

	Лепка
	1  раз в 2 недели
	1  раз в 2 недели

	Аппликация
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	ИТОГО


	10 занятий в неделю
	14 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика


	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур

	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры


	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы


	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной лите-ры


	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства


	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в уголках развития
	ежедневно
	ежедневно
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Расписание организованной образовательной деятельности

в дошкольной группе МБОУ ООШ с. Черлак
	Дни недели
	младшая подгруппа

3-5 лет
	время
	  старшая подгруппа

  5-7 лет
	время



	Понедельник


	1. Коммуникация (развитие речи)

2. Физкультура на улице


	09.00-09.15

Перерыв 10 мин

10.10-10.25
	1. Коммуникация (развитие речи)

2. Физкультура на улице

3. Худ. творчество (рисование)
	09.00-09.30

Перерыв 10 мин

10.10-10-40

16.00-16.30

	Вторник
	1. Познание (ФЭМП)

2. Музыка
	09.00-09.15

перерыв

09.40-09.55


	1. Познание (ФЭМП)

2. Музыка
	09.00-09.30

Перерыв 10 мин

09.40-10.10

	Среда
	1. Познание (ФЦКМ)

2. Физкультура
	09.00-09.15

Перерыв 10 мин

09.40-09.55


	1. Познание (ФЦКМ)

2. Физкультура

3. Худ. творчество (лепка/аппликация)
	09.00-09.30

Перерыв 10 мин

09.40-10.10

Перерыв 10 мин

10.20-10.50



	Четверг
	1. Худ. творчество (лепка/аппликация)

2. Музыка
	09.00-09.15

16.00-16.15
	1. Познание (ФЭМП)

2. Музыка

3. Познание (конструирование)
	09.00-09.30

Перерыв 10 мин

09.40-10.10

Перерыв 10 мин

10.20-10.50



	Пятница
	1.  Худ. творчество (рисование)

2. ---

3. Физкультура
	09.00-09.15

16.00-16.15
	1.  Худ. творчество (рисование)

2. Коммуникация (обучение грамоте)

3. Физкультура
	09.00-09.30

Перерыв 10 мин

09.40-10.10

16.00-16.30




Распорядок и режим дня

дошкольных   групп МБОУ ООШ с.Черлак
	№

п/п
	Деятельность
	Время

	1
	Прием, самостоятельная деятельность, игровая деятельность


	8.00 – 8.30

	2
	Утренняя гимнастика
	8.30 – 8.40

	3
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40 – 8.50

	4
	Самостоятельная деятельность, игры, общение детей
	8.50 – 9.00

	5
	Организованная образовательная деятельность, образовательные ситуации



	9.00 – 10.40

	6
	Второй завтрак
	10.40 – 10.50

	7
	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование,   общение   по   интересам), возвращение с прогулки
	10.50 – 12.20

	8
	Подготовка к обеду. Обед
	12.20 – 12.50

	9
	Подготовка ко сну. Сон
	12.50 – 15.10

	10
	Подъём, гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры
	15.10 – 15.25

	11
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.25 – 15.40

	12
	Игры, досуги, кружки.  Общение по интересам и выбору детей
	15.40 – 16.35

	13
	Организованная
образовательная
деятельность
	16.00 – 16.30

	14
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой
	16.35 – 18.00


Перечень проводимых праздников для воспитанников:
	Сроки
	Мероприятия

	1-ая неделя сентября
	«До свидания лето, здравствуй детский сад

	4-ая неделя сентября
	Праздник «Осень»

	3-ая неделя октября
	Открытый день здоровья. Праздник « День матери».

	2-ая неделя ноября
	Праздник «День народного единства»

	4-ая неделя декабря
	Новогодний утренник

	3-ая неделя февраля
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества 

	1-ая неделя марта
	Праздник 8 марта

	4-ая неделя марта
	Фольклорный праздник

	4-ая неделя апреля
	Праздник «Весна». Неделя птиц.

	1-ая неделя мая
	Праздник, посвященный Дню победы.

	4-ая неделя мая
	Праздник «Лето». Спортивный праздник.

	1-ая неделя июня
	Выпускной утренник


           Праздничные дни: 
11 октября- День Республики
4 ноября – День народного единства;

1-10 января – новогодние каникулы;

7 января – Рождество Христово;

23 февраля – День защитника Отечества;

8 марта – Международный женский день;

1 мая – Праздник Весны и Труда;

9 мая – День Победы;

12 июня – День России.

